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Wstep

Program zostal opracowany na podstawie diagnozy stanu oddziatywan wychowawczych
i potrzeb w tym zakresie zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa o$wiatowego. W procesie
tworzenia programu uczestniczylo cate $rodowisko szkoly, nauczyciele, pracownicy szkoty,
uczniowie, i1 ich rodzice poprzez spotkania, dyskusje, konsultacje, badania prowadzone w ramach
diagnozy poczucia bezpieczenstwa w szkole przeprowadzone w roku szkolnym 2024/2025. Program

ma charakter otwarty, poddawany jest modyfikacjom.
I.  Kierunki realizacji polityki oswiatowej na rok szkolny 2025/2026

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025
1. poz. 1043) ustalam nastepujace kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywno$ci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejgtnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow,
wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii, nauczanie jezyka polskiego
w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce



Patroni roku 2025

Sejm postanowil, ze rok 2025 bedzie mial nastepujacych patrondéw: Stefana Zeromskiego,
Antoniego Stonimskiego, Olge Boznanska, generala Kazimierza Sosnkowskiego, Franciszka

Duszenke, pierwszych krolow Polski oraz bohateréw z Katynia, Charkowa i Miednoje.

II. Program zostal opracowany przez zespdt nauczycieli na podstawie srodowiskowej diagnozy stanu
oddziatywan wychowawczych i potrzeb w tym zakresie zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa
oswiatowego. W procesie tworzenia programu uczestniczyto cate §rodowisko szkoty, nauczyciele
pracownicy szkoty, uczniowie i ich rodzice poprzez spotkania dyskusje i konsultacje oraz badania
prowadzone w ramach diagnozy poczucia bezpieczenstwa w szkole przeprowadzone w roku
szkolnym 2024/2025. Program wychowawczo-profilaktyczny ma charakter otwarty, moze by¢
poddawany modyfikacjom. Dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidow oraz potrzeb
srodowiska szkolnego. Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest projektem cato$ciowej pracy w

szkole. Dziataniami objg¢to mtodziez, rodzicow i nauczycieli.

III. Podstawy prawne

Za przepisy prawa wyznaczajace Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny i

regulujace jego zakres przyjeto nastepujgce akty prawne:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881);

2. Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r., poz. 1043);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2023 r., poz. 1798);

4. Rozporzadzenie MEN z dn. 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z

2020 r., poz 1449).
IV. Misja

Misja naszej szkoty jest ukierunkowana i opiera si¢ na wychowaniu dobrego, kulturalnego
wyksztatconego oraz odpowiedzialnego czlowieka. Zalezy nam na wpajaniu systemu wartosci
patriotycznych i ogoélnoludzkich, na ksztattowaniu tolerancji. Nauczamy pracy nad soba, wlasnymi
zasobami oraz obszarami rozwoju. Ksztaltujemy umiej¢tnosci interpersonalne i spoteczne.

Wzbudzamy zainteresowania oraz staramy si¢ rozwija¢ zdolnos$ci naszych uczniow. Promujemy



zdrowy styl zycia. Staramy si¢ eliminowac zachowania agresywne. Jako szkota przygotowujemy do

aktywnego udziatu w zyciu kulturalnym.

Ksztattujemy naszych uczniéw na osoby o wysokim poziomie wiedzy i umiejetnosci. Nauczamy ich

samodzielno$ci oraz otwarto$ci na wiedze i §wiat
V. Obszary kluczowe dla poszczegolnych poziomow edukacji

1. Klasy pierwsze- Integracja zespotu klasowego; komunikacja; edukacja prozdrowotna.
Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej. Promowanie higieny cyfrowe;j

2. Klasy drugie - Poznanie siebie, kooperacja, sita empatii. Przeciwdziatanie przemocy
réwiesniczej. Promowanie higieny cyfrowej

3. Klasy trzecie- Swiadomos¢, odpowiedzialnosé za siebie; profilaktyka zachowan
ryzykownych myS$lenie analityczne. Przeciwdzialanie przemocy rowiesnicze;j.
Promowanie higieny cyfrowe;j

4. Klasy czwarte. Stres maturalny; otwarto§¢ wobec innych  kultur,
kreatywno$¢.Przeciwdzialanie  przemocy rowiesniczej. Promowanie higieny

cyfrowe;.
VI. Wizja

IV Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Marii Sklodowskiej -Curie w Olsztynie bedzie posiada¢ wysoki
poziom nauczania realizowany przez otwartos¢ na wiedzg, umiejetnos¢ korzystania z roznych
zrodet w celu zdobywania potrzebnych informacji i przetwarzania ich oraz wlasciwie ksztaltowac

osobowo$¢ ucznia.
VII. Wz6r absolwenta
Nasz absolwent to osoba:

1. wyksztalcona, otwarta na wiedzg, znajaca histori¢ swojej ojczyzny;
szerokich kompetencjach spotecznych;

odznaczajaca si¢ kultura, etyka, aktywnoscia;

oo

godnie reprezentujgca rodzing, tradycje szkoty zwigzang z postacig swojej patronki

Marii Sktodowskiej-Curie.
Cele szczegotowe:

a. Rozbudzi¢ w procesie wychowania wrazliwo$¢ moralna, estetyczng i kulturowa, niezbedne

do doskonalenia sie, statego pogtebiania zycia duchowego i rozwoju wlasnych zainteresowan.



b. Uksztaltowaé zainteresowania zawodowe uczniéw - zgodne ze standardami zawodow i

specjalnosci.
c. Rozbudzi¢ potrzeby i nawyki intelektualne oraz aspiracje zyciowe.
d. Wyzwoli¢ potrzebe statego podnoszenia poziomu wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji.

e. Wdrozy¢ do samodzielnej pracy umystowej i wyposazy¢ w umiejetnos¢ korzystania ze

zrédet informacji i przetwarzania informacji.
f. Przygotowa¢ do kontynuowania nauki w szkotach wyzszych r6znego typu.
g. Utatwi¢ odnalezienie sensu zycia w harmonii ze spoteczenstwem i przyroda.

h. Uksztattowaé czlowieka odczuwajacego wigz z tradycja (historig i kulturg kraju oraz

regionu), przywigzanego do demokracji i wolnosci.

i. Wyzwoli¢ postawe kreatywng wobec wyzwan wspotczesnosci, odporng na zagrozenia

wspotczesnej cywilizacji.

j. Ulatwi¢ doj$cie do pozytywnej samooceny, okreslenia celéw zyciowych na miare

mozliwo$ci, wiary w te mozliwosci i odwagi w gloszeniu
oraz bronieniu wlasnych pogladow.
k. Zapobiega¢ kreowaniu postaw skrajnie egoistycznych.
1. Przygotowac¢ do pracy w zespole

VIII. Wyniki diagnozy s$rodowiska szkolnego oparte na metodach ankietowych, obserwacji

nauczycieli, specjalistow i rodzicow oraz bezposrednich spotkan z uczniami.
1. Niezadowalajaca frekwencja uczniow w szkole.
2. Utrzymujgca si¢ potrzeba rozwijania kompetencji w zakresie radzenia sobie ze stresem.

4. Wystgpowanie zachowan ryzykownych wsrod mtodziezy: papierosy, e-papierosy, alkohol,

uzywki
5. Zagrozenia uzaleznieniami behawioralnymi: internet, telefon, itp.

6. Trudnosci edukacyjne, niskie wyniki w nauce.



7. Niewystarczajaca motywacja do nauki.

IX. Czynniki chronigce- cechy, sytuacje, warunki zyciowe, ktére zmniejszaja prawdopodobienstwo
wystapienie problemoéw 1 zaburzen. Stanowia bufor redukujacy wpltyw czynnikow ryzyka
modyfikujac ich potencjalny wptyw, zwigkszajac odpornos¢ jednostki na trudne sytuacje zyciowe.
Dzialaja one kompensacyjnie lub modelujagco na réznorakie czynniki ryzyka odpowiedzialne za
rozw0j zachowan ryzykownych. Uniwersalnym czynnikiem chronigcym sa warto§ci uniwersalne

wspierajace dobrostan czlowieka.

1. Czynniki chroniace indywidualne (uczniowie):

1. Wysoki potencjat poznawczy uczniéw oraz zdolnosci kierunkowe.

2. Posiadanie plandw i celow zyciowych, aspiracje edukacyjne.

3. Umiejetnosci spoteczne (porozumiewanie si¢ z innymi w sytuacjach konfliktowych,
asertywnos¢, poczucie sprawstwa).

Pozytywne relacje z rowiesnikami w klasach i w szkole

Wazrost liczby ucznidéw, ktorzy cheg rozwija¢ swoje uzdolnienia i pasje

Zaangazowanie w konstruktywng dziatalnos$¢, nastawienie prospoteczne wolontariat.

N e ks

Angazowanie si¢ w aktywny rozwdj wlasnych zainteresowan, pasji.

2. Czynniki chroniace rodzinne:

1. Zaangazowanie rodzicoOw w zycie dzieci.
Zaspokajanie potrzeb dziecka, emocjonalnych, poznawczych, emocjonalnych.

Zasady rodzinne, oczekiwania rodzicow.

hall

Wospieranie dzieci w pokonywaniu sytuacji trudnych.

3. Czvnniki chroniace Srodowiskowe:

1. Dostep do klubow sportowych, osrodkoéw rekreacji, P P-P.

2. Dostegp do osrodkéw interwencji kryzysowe;.

3. Obecnos¢ wspierajacych dorostych: mentoréw, wychowawcow, trenerdw, ksigzy,
specjalistow pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j.

4. Silne wigzi z grupa rowiesnicza

4. Czynniki chroniace-Wychowanie do wartosci:

Najwazniejsze warto§ci uznawane przez spoteczno$¢ szkolng: rodzina, mitos¢, przyjazn,
rozwdj, uczciwos¢, prawda, nauka, wiedza, tolerancja, odpowiedzialno$¢, sprawiedliwos¢,

bezpieczenstwo.



5. Czynniki ryzyka indywidualne:

1. Niska samoocena
Deficyty rozwojowe: nadpobudliwo$é, staba odporno$¢ na frustracje, niedojrzatosé
spoteczna, emocjonalna

N

Podatno$¢ na wptywy

Niski poziom oczekiwania sukcesu.

Duze zapotrzebowanie na stymulacje.

Wczesniej wystepujace zachowania problemowe.
Cechy charakteru:

N kW

6. Czynniki ryzyka Srodowiskowe:

1. Duza dostepnosc¢ substancji psychoaktywnych
2. Nasilenie przemocy w $rodowisku lokalnym.

3. Nieprzestrzeganie prawa.

7. Czynniki ryzyka rodzinne:

1. Niekorzystne czynniki prenatalne (palenie papierosow przez matke, picie alkoholu w
ciazy).

2. Niedostateczna wig¢z z rodzicami.

3. Konflikty rodzinne z udziatem dziecka.

4. Nieprawidlowa realizacja rol rodzicielskich ( staby nadzor nad dzieckiem, surowa
dyscyplina w domu, nieckonsekwencja wychowawcza). WartoSci wybrane przez

spotecznos$¢ szkolna

X. Gléwne cele wychowawczo-profilaktyczne szkoty

N e

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia, wspomaganie samodzielnos$ci, budzenie
ciekawos$ci poznawczej i motywacji do nauki.

Ksztattowanie umiejetnosci funkcjonowania w grupie roéwiesniczej i spoleczenstwie, radzenia
sobie w sytuacjach codziennych i trudnych.

Inspirowanie do kreatywnego rozwigzywania problemoéw, rozwoju zainteresowan i zdolnosci
uczniow w oparciu o $wiadomos$¢ swoich mocnych stron

Wpajanie ogolnie przyjetych norm moralnych i zasad dobrego wychowania

Modelowanie postaw patriotycznych, rodzinnych, zdrowotnych i ekologicznych
Umozliwienie kontaktu z dorobkiem kultury narodowej, europejskiej i $wiatowej
Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa i warunkow umozliwiajacych zdrowy rozwoj fizyczny

i umystowy



8. Przeciwdzialanie niedostosowaniu spotecznemu i demoralizacji, w tym podejmowanie
dziatan uprzedzajacych majacych na celu przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych

9. Korygowanie negatywnych nawykow i nastawien

10. Pomoc w wychowawczej roli rodziny

11. Rozwijanie umiej¢tnosci i wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow i nauczycieli

12. Poszerzanie wiedzy ucznidéw, rodzicow i nauczycieli z zakresu zdrowego stylu zycia,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow uzalezniajacych oraz konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

13. Poszerzanie wiedzy uczniow, rodzicdéw 1 nauczycieli z zakresu zagrozen zwiazanych z
uzywaniem nowych substancji psychoaktywnych, suplementow diet i lekow w celach inne
niz medyczne

14. Przygotowanie ucznia do wyboru kierunku dalszej nauki i zawodu, badania diagnostyczne
dotyczace preferencji zawodowych, udzial w targach edukacyjnych, konferencjach
tematycznych, warsztatach i innych przedsigwzigciach umozliwiajacych poznawanie, rynku

pracy oraz wyzszych uczelni

Cele szczegotowe:

1. Rozbudzi¢ w procesie wychowania wrazliwo§¢ moralna, estetyczng i kulturowa, niezbedne

do doskonalenia sig, stalego poglebiania zycia duchowego i rozwoju wlasnych zainteresowan.

2. Wyzwoli¢ potrzebe stalego podnoszenia poziomu wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji.

3. Wdrozy¢ do samodzielnej pracy umystowej i wyposazy¢ w umiejetnos¢ korzystania ze zrodet

informacji i przetwarzania informacji.

4. Przygotowac do kontynuowania nauki w szkotach wyzszych réznego typu.

5. Wyzwoli¢ postawg kreatywna wobec wyzwan wspotczesnosci, odporng na zagrozenia

wspotczesnej cywilizacji.

6. Wdraza¢ metody budujac pozytywna samooceng, zapobiega¢ kreowaniu postaw skrajnie

egoistycznych.

7. Rozwija¢ umieje¢tnosci wspotpracy i kooperaciji.

XI. Zasady stanowigce podstawe procesu wychowania



Rodzice sa pierwszymi i1 najwazniejszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele
wspierajg rodzicow w wychowaniu dzieci, dbajac o wszechstronny rozwoj swoich uczniow
Wszyscy pracownicy szkoly zgodnie realizujg program wychowawczo-profilaktyczny
podejmujac wspotodpowiedzialnos¢ za efekty jego realizacji.

Rodzice i pracownicy szkoly podejmujg jednolite oddziatywania wychowawcze wobec dzieci
Pracownicy szkolty 1 rodzice wspomagaja si¢ wzajemnie w zwalczaniu problemow
przyjmujac za nadrzedny cel rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci:
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowe;j

Za podstawowa metod¢ wpajania uczniom pozgdanych sposobdéw postgpowania, uznaje si¢
ukazywanie wartos$ci poprzez wlasng postawe rodzica i nauczyciela

Pracownicy szkoty, rodzice i uczniowie szanujg si¢ nawzajem, uczciwie postepuja wobec

siebie, szanujg tajemnice i dbajg o dobre imi¢ szkoty.

XII. Organizacja pracy wychowawczo-profilaktycznej szkoty:

Zadanie Odpowiedzialny Termin Uwagi o realizacji Dowadd realizacji
1.Dokonywanie Pedagodzy, Wrzesien, Badania ankietowe, Sprawozdanie
diagnozy sytuacji psycholog czerwiec sprawozdania wychowawcow (ksigga
wychowawczej wychowawcy klas klas protokotow RP)
szkoly

2. Diagnoza w Nauczyciele, Wrzesien/ Badania ankietowe, wywiad, Dziennik
zakresie czynnikow | wychowawcy, pazdziernik obserwacje, wspotpraca z elektroniczny
ryzyka i czynnikéw | pedagodzy, policja, poradniami i innymi

chronigcych psycholog instytucjami

wystepujacych w

srodowisku szkoty

3.Diagnoza potrzeb | Wychowawcy klas, | Do 30 ankiety, informacja, wywiad z Zgromadzone
wychowawczych pedagodzy wrzesnia rodzicami, obserwacja, dokumenty
klas i opracowanie spotkanie wychowawcow klas z

(modyfikowanie) rodzicami

planoéw

wychowawczo-profi

laktycznych dla klas

4. Planowanie Wychowawcy klas | Do 30 Zgodnie z potrzebami klasy na | Plan

tematyki godzin do wrzesnia podst. planu wych. — prof. klasy | wychowawczy




dyspozycji

wychowawcy
5. Planowanie Wszyscy Do 15 Dyskusja w zespotach Dokument:
imprez, uroczystosci | nauczyciele wrzesnia samoksztatceniowych, Organizacja i
i konkursow zglaszanie propozycji do plan pracy
szkolnych wicedyrektora szkoty szkoty
6.Realizowanie Wszyscy W/g potrzeb | Spotkania z rodzicami i Dokumentacja
wypracowanych nauczyciele specjalistami, wyj$cia i pedagoga
skutecznych form wycieczki, organizacja imprezi | wychowawcow
wspolpracy z uroczystosci klas ksigga
rodzicami, protokotow
instytucjami i
organizacjami
7.Rozwiazywanie Wszyscy Na biezaco Zgodnie z opracowanymi Dokumentacja
oraz nauczyciele procedurami, statutem szkoty wychowawcy i
dokumentowanie pedagoga,
wszelkich notatki ze
przejawow agresji, zdarzen, ksigga
przemocy i innych protokotow
probleméw
wychowawczych
8.Stale Dyrekcja szkoty, Na biezaco Kontrola dokumentacji, Dokumentacja
monitorowanie pedagodzy, podejmowanie dziatan szkolna
frekwencji, wychowawcy, skierowanych na ucznia i
podejmowanie nauczyciele rodzica
dziatan w celu jej
podniesienia
9.Dbanie o Dyrekcja, Praca ciagta | Pelnienie przez nauczycieli Regulamin
bezpieczenstwo pracownicy szkoty dyzurdow na terenie szkoty dyzuréw, grafik
uczniow dyzurow
Monitoring wej$cia do budynku
i boiska szkolnego Nagrania z
monitoringu
Konsekwentne przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa i Dokumentacja
obowigzujacych regulaminow szkoly

10




10.Pomoc

materialna

Pedagog szkolny,

wychowawcy klas

Wg potrzeb Monitorowanie sytuacji

materialnej rodziny

Stypendium szkolne

Dofinansowanie do wycieczek i

wyjs¢, pomoc rzeczowa

Organizowanie akcji

charytatywnych.

Dokumentacja
pedagoga
szkolnego,
sprawozdania z

akcji

XII. State dziatania wychowawcze, edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne prowadzone wsrod

uczniéw, rodzicow i nauczycieli w celu przeciwdziatania narkomanii

Dziatanie Odpowiedzialny/ Termin Uwagi o realizacji Dowadd realizacji
zaangazowani

Spotkania uczniow | Pedagog szkolny, Zgodnie z Wychowawcy klas sg Zapisy w

klas z np. przedstawiciel harmonogramem zobowigzani e-dzienniku —

przedstawicielem Strazy Miejskiej lub | ustalonym przez dopilnowac realizacji temat zaje¢ i w

Strazy Miejskiej, Policji pedagoga w zaje¢ w swojej klasie 1 wydarzeniach z

Policji nt. porozumieniu ze wspolpracowac z zycia klasy.

bezpieczenstwo w specjalistami pedagogiem/psychologi

szkole i poza nig em lub pielggniarka na

Spotkania uczniow | Pielegniarka etapie organizacji zajgc.

z pielegniarka szkolna,

szkolng na temat wychowawcy klas

podstawowych

zasad dbatosci o

zdrowie wilasne i

innych

Organizacja imprez | Dyrekcja szkoty, Zgodnie z Dzien sportu, Zapis w

promujacych nauczyciele harmonogramem sprawozdaniu z

zdrowy styl zycia W organizacji Dzieft Ziemi realizacji imprez

pracy szkoly na
dany rok

i uroczystosci do
protokotu RP,
dokumentacja
fotograficzna w
kronice szkoty,
na stronie

internetowej
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Organizacja Pedagog i Zgodnie z W zaleznosci od Zapisy w
szkolen, prelekcjii | psycholog, terminarzem potrzeb dokumentacji
spotkan ze wychowawcy klas spotkan pedagoga i w
specjalistami dla sprawozdaniach
rodzicow i okresowych do
nauczycieli protokotu RP
Prowadzenie Pedagog i Na biezaco Porady, artykuty na Opracowane
dziatalnosci psycholog, stronie internetowe;j materialy
informacyjnej na szkoty
o Wicedyrektor
temat zagrozen 1
. . nauczyciele
rozwigzywania
blemo
problemow Informacje
zwigzanych z
uzywaniem przekazywane przez
srodkow wychowawcow podczas
psychaktywnych zebran, na tablicy
ogloszen

XV. Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego

Cele operacyjne

Zadania prowadzace do realizacji celu

Oczekiwane rezultaty

1. Obszar: KULTURA - wartoS$ci, normy, wzory zachowan. Wychowanie do wartosci.

Uczen zna normy dobrego

zachowania i wedtug nich

postepuje

Wdrazanie ogdlnie przyjetych norm
wlasciwego zachowania, wpajanie

nawykow

jezyka

Nawykowo stosuje zwroty

grzeczno$ciowe, dba o kulture

sytuacjach

Potrafi wlasciwie zachowac sie

w roznych miejscach i

Stosuje zasady savoir- vivre w

stosunku do réwiesnikow i

dorostych

Zapoznanie z dokumentami i

regulaminami szkolnymi

Przestrzega wszystkich

regulaminow szkolnych

12




Wspieranie uczniow w poszukiwaniu
warto$ci 1 dokonywaniu ich

hierarchizacji

Dostrzega wartosci wazne w
zyciu cztowieka, rozumie, ze
kazdy moze mie¢ inne
priorytety i sam decyduje o ich

wyborze

Potrafi dokonywac¢ wtasciwych

wyborow

Konsekwentne reagowanie wszystkich
pracownikow szkoly na nieprawidtowe

zachowania uczniow

Uczniowie stosujg si¢ do uwag i

polecen pracownikoéw szkoty

Uczen radzi sobie w codziennych

sytuacjach

Zapoznanie z prawami i obowigzkami

dziecka

Jest §wiadomy swoich praw i
obowigzkow w szkole i w zyciu

codziennym

Ksztatltowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie

w szkole 1 poza nig

Wtasciwie zachowuje si¢ w

szkole i miejscach publicznych

Potrafi dostosowaé swoje
zachowanie do sytuacji i

miejsca

Jest swiadomy
odpowiedzialno$ci za swoje

zachowanie

Budzenie wrazliwosci moralne;j

Odro6znia dobro od zta

Zna i szanuje dziedzictwo

kulturowe regionu, ojczyzny

Zapoznanie z symbolami narodowymi,

tradycjami narodowymi i regionalnymi

Zna i wlasciwie zachowuje si¢
wobec symboli narodowych i
regionalnych, potrafi przyjaé
odpowiednig postawe podczas
uroczystosci szkolnych i

panstwowych

Ksztaltowanie szacunku do dziedzictwa

kulturowego wlasnego panstwa, regionu

Szanuje i chce poznawad
historig¢ i tradycje swojego

regionu i kraju

13




Kultywowanie tradycji i tozsamosci

narodowej

Zna $wigta panstwowe, rozumie
ich znaczenie i uczestniczy w

obchodach

Zna postaci wybitnych

Polakéw, w tym patrona szkotly

Uczen przygotowuje si¢ do
uczestnictwa w zyciu publicznym i

kulturalnym

Ksztaltowanie w uczniach postaw

prospolecznych

Uczestniczy w wyborach do
samorzadow klasowych i
Samorzadu Uczniowskiego w

sposob swiadomy

Aktywnie bierze udzial w
spotkaniach z dziataczami,

politykami, kombatantami itp.

Angazowanie uczniow w dziatalnos¢

Samorzadu Uczniowskiego

Bierze udziat i wykazuje
inicjatywe w dziatalno$ci

Samorzadu Uczniowskiego

Organizowanie wyjs$¢, wycieczek do
instytucji kulturalnych i spotkan z

cickawymi ludZzmi

Bierze udziat w zyciu

kulturalnym swego regionu

Uczen rozumie, ze Polska jest

cze$cig Europy 1 $wiata

Otwarto$¢ uczniow na

wielokulturowo$¢é

Zapoznanie z podstawowymi
informacjami o Unii Europejskiej i
zjawisku globalizacji. Ksztattowanie

swiadomosci wspolistnienia w §wiecie

Zna symbole Unii Europejskiej,

potrafi wymieni¢ jej cztonkow

Rozumie pojecie globalizacji i
dostrzega zagrozenia z nig

zwigzane

Ksztaltowanie otwartej postawy wobec

innych narodow i ich kultur

Szanuje kulturg i tradycje

innych narodow
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Wspieranie uczniow z Ukrainy.
Organizowanie procesu edukacyjnego

zgodnie z potrzebami uczniow.

Uczniowie z Ukrainy poznaja
kulturg Polska, obyczaje,
tradycje, wlaczaja sic w

dziatania na rzecz szkoly

Uczen chce i potrafi si¢ uczyc

Motywowanie uczniow do nauki i
osiagania wynikow na miar¢ swoich

mozliwosci

Uczen jest obowiazkowy,
pracuje samodzielnie i

systematycznie

Potrafi planowac¢ i organizowac

wilasng pracg, chee si¢ uczy¢

Wsparcie ucznidw majacych trudnosci

W nauce

Osiaga sukcesy na miarg

swoich mozliwosci

Korzysta z dostgpnych form
pomocy

psychologiczno-pedagogicznej

Ksztatltowanie umiejgtnosci efektywne;j

pracy i uczenia si¢

Zna rozne techniki uczenia sig i

umie je stosowaé

Potrafi efektywnie si¢ uczyc,
dazy do osiagania jak

najlepszych rezultatow

Wyszukuje informacje w
réznych zroédtach, analizuje je i

efektywnie wykorzystuje

Rozwija swoje zdolnosci i

zainteresowania

Rozpoznawanie uzdolnien i
zainteresowan ucznidéw, rozbudzanie

cickawos$ci poznawczej

Identyfikuje wlasne

zainteresowania 1 uzdolnienia

Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych,

konkursow, imprez i uroczystosci

Korzysta z dostgpnych w szkole
i poza szkotg form zajgé
pozalekcyjnych i konkursow,
rozwija swoje zdolnosci i

zainteresowania
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Promowanie dzialalnosci 1 tworczosci

uczniow

Jest kreatywny, prezentuje si¢

na forum srodowiska lokalnego

Uczestniczy w konkursach,

zawodach i imprezach

Pomoc w ukierunkowaniu i rozwijaniu

zainteresowan czytelniczych

Sigga po literature zgodnie ze

swoimi zainteresowaniami

Akceptuje siebie i ma poczucie

wlasnej wartosci

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu
wiasnych predyspozycji i wzmacnianie

poczucia wlasnej wartosci

Wierzy w swoje mozliwosci,

akceptuje witasng osobe

Ma swiadomos¢ swoich

mocnych i stabych stron

Whpajanie pozytywnych wzorcow

moralnych, wskazywanie autorytetow

Dostrzega wplyw innych osob
na ksztaltowanie wilasne;j

osobowosci

Potrafi wybra¢ i nasladowac

wlasciwe wzorce

Pomoc w pokonywaniu trudnosci w
nauce i zachowaniu, wzmacnianie wiary

we wlasne mozliwosci

Wykazuje wytrwato$é w
dziataniu, przezwycigza wlasne

wady 1 stabosci

Potrafi obiektywnie ocenic¢
swoje zachowanie, ma poczucie

konsekwencji swoich czynow

Potrafi adekwatnie reagowaé w

sytuacjach sukcesu i porazki

Wspieranie w okreslaniu drogi dalszej

edukacji

Wybiera szkote
ponadpodstawowa zgodnie z

Wizja sSW0jego rozwoju

2. Obszar: RELACJE — ksztaltowanie postaw spolecznych

16




Nawiazuje poprawne relacje z

réwiesnikami i dorostymi

Integracja zespotu klasowego i

spotecznosci szkolnej

Potrafi zgodnie bawic si¢ i

wspotpracowac w grupie

Uczenie zasad skutecznej komunikacji

(umiejetnosci interpersonalnych)

Skutecznie komunikuje si¢ z

otoczeniem

Uczenie akceptacji i szacunku do

drugiego cztowieka

Szanuje dorostych, mtodszych i
réwiesnikow, okazuje im to w

stowach 1 dziataniu

Potrafi obiektywnie ocenic¢

zachowanie kolegow

Akceptuje odmienno$é
drugiego cztowieka. Szanuje

ludzi, wspoétczuje im, pomaga

Wdrazanie do poszanowania mienia

publicznego i prywatnego

Szanuje mienie publiczne i

innych os6b

Rozumie znaczenie pozytywnych
wiezi w rodzinie i dba o

prawidtowe relacje

Wzmacnianie prawidtowych relacji z

rodzing

Kocha i szanuje swoich
rodzicow i wszystkich

najblizszych

Dostarczanie wiedzy na temat praw i

obowigzkow dziecka w rodzinie

Zna swoje prawa i obowiazki

wzgledem rodziny

Zna i kultywuje tradycje

rodzinne

Uczen w sposob wlasciwy
funkcjonuje w swoim srodowisku i

dobrze si¢ w nim czuje

Diagnozowanie $rodowiska uczniow
oraz rozpoznawanie problemow dziecka

i rodziny

Wychowaweca rozpoznaje
problemy uczniéw i ich rodzin
oraz podejmuje dziatania w celu

ich rozwigzania

Wspolpraca ze srodowiskiem domowym

ucznia i instytucjami wspierajacymi

Dobre relacje i owocna
wspolpraca rodzicéw i

instytucji ze szkola

Uczen lepiej czuje si¢ i
funkcjonuje w srodowisku

szkolnym i domowym
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Uswiadamianie norm zycia spotecznego,

wzajemnych zaleznos$ci

Rozumie, ze w zyciu
spotecznym istnieja normy,
ktérych wszyscy musza
przestrzegac, a ich tamanie
wigze si¢ zZ ponoszeniem
konsekwencji i

odpowiedzialnoscig karng

Dostrzega i podporzadkowuje
si¢ okre$lonym zaleznosciom w
zyciu spotecznym (np.
rodzic-dziecko, nauczyciel —

uczen,)

Aktywnie uczestniczy w zyciu

klasy i szkoty

Przydzielanie obowigzkow i zadan w
zespotach klasowych, organizacjach

szkolnych

Bierze udziat w imprezach,
uroczystosciach klasowych i
szkolnych; pomaga w ich

przygotowaniu

Zachgcanie uczniéw do aktywnego

udzialu w zyciu klasy i szkoly

Wykazuje inicjatywe w
organizowaniu zycia klasy i

szkoly

Wiacza si¢ w prace Samorzadu

Uczniowskiego

Motywowanie uczniéw do udziatu w

konkursach i zawodach sportowych

Godnie reprezentuje szkote w
konkursach i zawodach

sportowych

Dba o dobre imig¢ szkoty w

srodowisku

Rozwijanie kreatywnosci i

przedsigbiorczosci

Bierze udziat w projektach,

zglasza i realizuje wlasne

pomystly
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Jest wrazliwy na drugiego

cztowieka i akceptuje jego innosc¢

Ksztaltowanie postawy tolerancji i
wrazliwosci w stosunku do drugiego

czlowieka

Dostrzega i rozumie problemy
ludzi potrzebujacych opieki i
pomocy, rozumie pojecie

»tolerancja”

Niesie pomoc potrzebujacym na
miar¢ swoich mozliwosci, wie
jak zachowac sig, gdy jest
swiadkiem wypadku

Nie odrzuca i nie szykanuje
0sob roznigcych si¢ wygladem,

wiarg, przekonaniami

Organizowanie pomocy kolezenskiej

Pomaga réwiesnikom

Wiaczanie uczniow w dziatalnosé

charytatywna, rozwijanie wolontariatu

Angazuje si¢ w akcje
charytatywne, jest ich

inicjatorem, pomaga innym

3. Obszar: ZDROWIE - edukacja prozdrowotna

Uczen realizuje program

wychowania zdrowotnego

Zapoznanie z podstawg programowe¢

przedmiotu

Uczen jest swiadom
wskaznikow zdrowia
psychicznego oraz objawow
nieprawidlowosci w

funkcjonowaniu emocjonalnym

Uczen posiada nawyki zdrowego

stylu zycia.

Uczen poznaje profilaktyke chorob

zakaznych.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami

dbatosci o zdrowie

Wie, jak dba¢ o higieng
osobistg, zna zasady zdrowego

odzywiania

Jest $wiadomy, ze aktywnos¢

fizyczna ma wplyw na zdrowie
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Wpajanie wlasciwych nawykow
zywienia i higieny, profilaktyka wad
postawy

Dba o higieng osobistg i swoja

sprawnos¢ fizyczna

Dba o prawidlowa postawe

ciata

Dba o higiene pracy umystowej

w szkole 1 w domu

Odzywia si¢ zgodnie z

zasadami zdrowego zywienia

Udziat uczniow w szkolnej akcji:
Tydzien dla profilaktyki chorob

zakaznych.

Uczen zna sposoby
zapobiegania chorobom

zakaznym.

Wskazywanie i organizowanie
alternatywnych form spgdzania czasu

wolnego

Zna sposoby zdrowego i
bezpiecznego spedzania czasu
wolnego, racjonalnie

wykorzystuje czas wolny

Korzysta z proponowanych
form aktywnosci, imprez, zajgé

pozalekcyjnych

Umozliwianie udziatu w akcjach i

programach prozdrowotnych

Bierze udziat w akcjach i

programach prozdrowotnych

Uczen ma §wiadomos$¢ wlasnego
ciata oraz zmian fizycznych i
psychicznych zachodzacych w

okresie dojrzewania

Zapoznanie z procesem zmian

zachodzacych w okresie dojrzewania

Wie, ze cialo cztowieka zmienia

si¢ w procesie dojrzewania

Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci
poprzez okreslenie wiasnych

mozliwos$ci

Rozumie zmiany zachodzace w

jego organizmie i je akceptuje
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Dostarczenie podstawowych informacji

na temat stresu.

Stres przedmaturalny

Wie czym jest stres i jak sobie z

nim radzié¢

Spotkania z psychologiem,
warsztaty na temat radzenia

sobie ze stresem- kl. IV

Uczen podejmuje dziatania na

rzecz Srodowiska naturalnego

Uswiadomienie wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i

ro$lin

Rozumie znaczenie przyrody w

zyciu czlowieka

Zapoznanie uczniow z zagrozeniami
cywilizacyjnymi i sposobami
zapobiegania degradacji srodowiska

naturalnego

Zna zagrozenia cywilizacyjne i
sposoby zapobiegania
degradacji srodowiska

naturalnego

Ksztaltowanie wrazliwo$ci na stan
srodowiska przyrodniczego w

najblizszej okolicy

Dba o najblizsze srodowisko,

podejmuje w zyciu codziennym
dziatania chronigce srodowisko
naturalne, np. segreguje $mieci,

oszczedza wodg

Szanuje zwierzgta i rosliny oraz

dba o nie

Organizowanie dziatan
proekologicznych i udziatu w akcjach na

rzecz $rodowiska przyrodniczego

Uczestniczy w akcjach

proekologicznych

4. Obszar: BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowan ryzykownych

Uczen wie, jak dba¢ o wiasne

bezpieczenstwo

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych sytuacjach

zyciowych

Jest swiadomy potencjalnych

zagrozen w zyciu codziennym

Zna zasady bezpieczenstwa
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Wdrazanie do konsekwentnego

przestrzegania zasad bezpieczenstwa

Przestrzega zasad
bezpieczenstwa w stosunku do
siebie i innych. Umie
bezpiecznie bawi¢ si¢ i spedzac

czas wolny

Wdrazanie do utrzymywania tadu i
porzadku wokot siebie oraz dbania o
wyglad i estetyke sal, korytarzy i

otoczenia szkoty

Utrzymuje fad i porzadek wokot

siebie

Dba o estetyczny wyglad sal
lekcyjnych i korytarzy
szkolnych

Rzetelnie pelni dyzury klasowe

i szkolne

Umie zachowac¢ si¢ w sytuacjach

trudnych i zagrozenia

Ksztaltowanie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania uczuc,

radzenia sobie z emocjami

Nazywa swoje uczucia,
rozpoznaje i szanuje uczucia

innych

Panuje nad emocjami

Umie wygrywac oraz
przegrywac i spokojnie

przyjmowac porazke

Zapoznanie z wlasciwymi sposobami

postgpowania w sytuacji zagrozenia

Potrafi rozpozna¢ zagrozenia,

obiektywnie ocenia sytuacje

Wie gdzie szukac pomocy i
zwraca si¢ o nig, zna numery

alarmowe

Reaguje na zlo, udziela pomocy

innym

Wie, jak zachowac si¢ w

kontaktach z obcymi

Uczenie podstawowych zasad udzielania

pierwszej pomocy

Pamicta wazne telefony
(policja, straz pozarna,
pogotowie), umie wezwac

pomoc
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Zna zasady bezpiecznego

udzielania pierwszej pomocy

Uczen zna zasady bezpiecznego
korzystania z technologii

informacyjno-komunikacyjnej

Zapoznanie z zasadami bezpiecznego

korzystania z Internetu i innych $rodkoéw

komunikowania si¢

Bezpiecznie korzysta z
Internetu, wie co to jest

cyberprzemoc

Wykorzystuje komunikatory i
telefony zgodnie z ich

przeznaczeniem

Wdrazanie do wlasciwego korzystania z

Internetu, programow i gier

komputerowych oraz mass mediow.

Jest §wiadomy zagrozen, jakie
niosa za sobg: Internet, niektore
programy i gry komputerowe

oraz mass media

Swiadomie i rozsadnie korzysta
ze wspotczesnej technologii
informacyjno-komunikacyjnej,

w tym kontroluje czas

Uczen szanuje granice wlasne i
innych osob, unika zachowan

agresywnych w relacjach

Poglebianie wiedzy na temat agresji i
przemocy oraz radzenia sobie z tymi
zjawiskami

Korzystanie z zalecen zawartych w
Standardach Ochrony Matoletnich i

Procedur Bezpieczenistwa w szkole

Umie rozpoznawac swoje
emocje i panuje nad nimi. Zna

sposoby roztadowania emocji

Rozpoznaje zachowania
agresywne. Wlasciwie reaguje
na wszelkie dostrzezone

przejawy agresji

Identyfikuje przyczyny

wlasnego zachowania
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Redukowanie agresywnych zachowan
poprzez uczenie Sposobow

rozwigzywania problemow

Potrafi rozwiazywac konflikty
w sposob pokojowy
wykorzystujac miedzy innymi

techniki mediacyjne

Wykazuje empatig i

zrozumienie wobec innych

Przeciwdziatanie wykluczeniu ucznia z

grupy réwiesniczej

Reaguje na przejawy
izolowania rowiesnikow, potrafi

wspotpracowac w grupie

Pomaga stabszym i

potrzebujacym

Uczen rozumie zagrozenia
wynikajace z uzywania §rodkow i
substancji psychoaktywnych oraz

uzaleznien i zna ich skutki

Uswiadamianie zagrozen i skutkow
wynikajacych z uzywania srodkow i
substancji psychoaktywnych oraz

wszelkich uzaleznien

Zna zgubny wptyw uzywek:
papierosow, alkoholu
narkotykow oraz dopalaczy na

organizm czlowieka

Rozumie pojecie uzaleznienia
(w tym od komputera, telefonu,

gier itp.)

XIII. Metody i formy realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego:

1. Godziny do dyspozycji wychowawcy klasy

Wyjscia i wycieczki

Spotkania z ciekawymi ludzmi, specjalistami.

Realizacja tresci programowych z réznych przedmiotéw nauczania

Imprezy i uroczystosci szkolne i pozaszkolne

Realizacja programéw i projektow

Prelekcje, pokazy i wyktady

Wspotpraca z rodzicami

2
3
4
5. Zajecia pozalekcyjne, specjalistyczne
6
7
8
9

XIV. Zasady wspotpracy z rodzicami
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A o

Spotkania z rodzicami majg charakter partnerski.

Rozmowy na tematy dotyczace indywidualnych oséb majg charakter poufny i nie mogg by¢

wykorzystywane bez zgody rodzicow ucznia.

Nauczyciel stara si¢ dobrze pozna¢ $rodowisko domowe i warunki Zycia ucznia — rodzic

przekazuje wazne informacje dotyczace jego dziecka.

Rodzice pomagaja w organizowaniu imprez i uroczystosci, pracuja na rzecz szkoty.

XVIIIL Formy wspotpracy:

Zebrania wychowawcow z rodzicami

Konsultacje popotudniowe z nauczycielami

Kontakty indywidualne rodzicéw z nauczycielami podczas cotygodniowych dyzuréw

Dzien otwarty szkoty

Spotkania z przedstawicielami Rady Rodzicéw

Korespondencja drogg elektroniczng

Prelekcje i szkolenia, spotkania ze specjalistami dla rodzicow

Kalendarz uroczystosci/wydarzen szkolnych

Rok szkolny 2025/2026
Uroczysto$¢/wydarzenie Data Koordynator
1. Inauguracja roku szkolnego
1 wrze$nia 2025 Dyrekcja szkoty,

2025/2026

Samorzad Uczniowski,

wychowawcy klas

2. Narodowe czytanie poezji

Jana Kochanowskiego w

bibliotece szkolnej oraz
podczas lekcji jezyka
polskiego

5 wrzesnia 2025

AMa Zalewska, Kolo

Teatralne,

nauczyciele jezyka

polskiego
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3. Dzien Edukacji Narodowe;j i

slubowanie uczniow klas

13 pazdziernika

Ewelina

. 2025 Matkowska-Szmyt, klasa
pierwszych
2D
4. Dzien Edukacji Narodowe;j
14 pazdziernika Dyrekcja szkoty

2025

5. Dzien Patrona Szkolty w
formie konkursu wiedzy dla

klas pierwszych

5 listopada 2025

Agnieszka Ordon, klasa
2C

6. Jubileusz 50-lecia Szkoty

7 listopada 2025 Komitet Organizacyjny
Jubileuszu,
Dyrekcja szkoty
7. Debata uczniowska z okazji
. . . 12 listopada 2025 Edyta Kaminska, klasa
Swieta Niepodlegtosci
3C
8. Szkota do Hymnu
12 listopada 2025, Dyrekcja Szkoty,
godz. 11.11
Samorzad Uczniowski
9. Matura prébna
listopad/grudzien Wicedyrektorzy
2025 Arkadiusz Biernat i Anna
Sosnowska,
koordynatorzy maturalni
10. Mikotajki i akcje )
grudzien 2025 Krzysztof Swiatek, Ewa

charytatywne

Fabienska, Koto
Wolontariatu,

Anna Pinkosz, Samorzad

Uczniowski
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11. Dzien Pamigci Ofiar Stanu
Wojennego w Polsce w

formie uroczystego apelu

12 grudnia 2025

Matgorzata Chojnowska,
klasa 4C

12. Swiatowy Dzien Liczby Pi

13 marca 2026

Arkadiusz Biernat, klasa

3D
13. Dzien Wiosny 1 Dzien
. . 20 marca 2026 Magdalena Pietrusiak,
Jezyké6w Obceych w formie
klasa 3E,
konkursu
Nauczyciele jezykow
obcych,
Samorzad Uczniowski
14. Dzien Otwarty IV LO
18 kwietnia 2026 Dyrekcja szkoty,
Zespot ds. promocji
szkoty,
Samorzad Uczniowski
15. Dzien Ziemi
22 kwietnia 2026 Nauczyciele biologii,
Samorzad Uczniowski
16. Zakonczenie roku szkolnego
24 kwietnia 2026 Ewa Krol, klasa 3G
klas czwartych
17. Swieto Konstytucji 3 Maja
) ) . maj 2026 Anna Lokucjewska, klasa
w formie plakatu/instalacji
2E
artystycznej
18. Wycieczki szkolne —
. czerwiec 2026 Wychowawcy klas,
edukacyjne i krajoznawcze
nauczyciele
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19. Turnieje sportowe:

. ) 2025/2026 Nauczyciele WF
Pitka nozna halowa
Pitka koszykowa
Pitka siatkowa
Siatkowka plazowa
20. Dzien Sportu
czerwiec 2026 Nauczyciele WF

21. Zakonczenie roku szkolnego

2025/2026

26 czerwca 2026

Iwona Kawecka, klasa 2A

Uwaga:

1. Mozliwe sg realizacje innych wydarzen/uroczystosci szkolnych zaproponowanych przez

dyrekcje szkoty, nauczycieli, Samorzad Uczniowski lub inne podmioty zwigzane ze szkola.

2. Wychowawcy klas opracowuja plan wychowawczy klasy na podstawie Szkolnego programu

wychowawczo-profilaktycznego uwzgledniajac cele szczegdlowe 1 zadania zawarte w nim.

Samodzielnie, w oparciu o diagnozg¢ klasy, planuja dziatania i okreslajg terminy ich realizacji

pamigtajac o cyklicznosci niektorych dziatan.

Opracowal Zespot ds. Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
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